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Der Mittelhof e. V. hat das Projekt Mil( - Mediation in

Mediation in Kita (MiK)

Kita -ins Leben gerufen, um diese Fahigkeiten bei den Konigstr. 42 - 43 | 14163 Berlin

Kitakindern von klein auf zu férdern. Im Rahmen des Tel. 80 19 75 28

MiK-Projektes wurden die Grundlagen der Mediation mik@mittelhof.org | www.mittelhof.org /mik
fur Kinder der Altersgruppe von 3 - 6 Jahren adaptiert

und in den Kitaalltag implementiert. Mit den erarbei- Verkehrsverbindungen:

teten Methoden lernen die Kinder frih, Konflikte zu Bus 101, 112, 118, 285, 623, M48, X10 und X11

erkennen und diese selbstbewusst durchzustehen. bis Zehlendorf-Eiche, S1 Bhf. Zehlendorf

Sie lernen ihre Konflikte selbststandig auszutragen,
schulen téaglich ihre sozialen und emotionalen F3- AN B
higkeiten und erwerben wesentliche Werkzeuge, die ‘Hﬁ M|tte|h0f =T

einer erfolgreichen Kommunikation zugrunde liegen. KonigstraRe 42 - 43 | 14163 Berlin | Tel. 030 80 19 75 - 11

kontakt@mittelhof.org | www.mittelhof.org
O-Ton aus der Kita ,Die Kobolde“ von Jalil,

5 Jahre, zum MiK-Projekt:

,Zwei Kinder streiten sich. Dann suchen sie sich Was der Mittelhof noch bietet:

ein drittes Kind und es fragt: Was ist denn los? Um Ausstellungen - Kontakt- und Beratungsstelle - Anlaufstelle

was geht es? Und dann werden sie ganz schnell fur altere Menschen - Familientreffpunkt - Unterstiitzung Mediation in Kita
wieder Freunde. Das ist Mediation!“ fur pflegende Angehdrige - Selbsthilfe - Fortbildungen -

Bewegung - Bildung - Ehrenamt - Eltern-Kind-Gruppen -
fee (freiwillig/engagiert/ehrenamtlich) - Feste - Lesungen
Gesprachsgruppen - Konzerte - Kurse - Mitmachen - Tanz -
Trodelmarkte - Vortrage - Raumvermietungen ...

Uber diese und weitere Angebote informieren wir Sie gerne.
Ein Blick in unser aktuelles Programm lohnt sich immer!

Das Projekt wurde durch das Deutsche Kinderhilfswerk

(www.dkhw.de) finanziell gefordert.

Auf die
@) © cinder

kommt es an.
—
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- eine Reise durch

funf Stationen analog zu den Mediationsphasen:

1. STATION: ‘

» Streit/Problem.

Mediation in Kita e L

2. STATION:
» Wasistlos?
: » Wir schildern unsere Sicht.

Kitas sind Orte vieler kleinerer und auch groRerer
Auseinandersetzungen auf unterschiedlichen Ebenen.
Kinder sollen und durfen streiten, denn Konflikte ge-
horen zum Leben. Sich fir eine Sache einsetzen und
seine Meinung vertreten, macht stark und fordert das 3. STATION:

Selbstbewusstsein. Dabei ist es wichtig, wie gestritten » Was will iCh?/WBS fuhle ich?

wird und wie die Kinder einen Weg zu einer akzep- == » Was willst Du?/Was fuhlst Du?
tablen Losung finden. : » Wir erkennen und benennen

die Gefihle und Bedurfnisse.

4, STATION:

» Was konnen wir machen?

» Wir suchen nach Lésungen.

5. STATION:
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