Familienzentrum LANKWIT: Berlner\ig)

Trainervorstellung

Unsere Namen sind Moritz Klotz (35) und Dennis Hoy (44) und wir arbeiten
seit sieben Jahren im Kitasport und KinderfuBball zusammen. Wir trainieren
aktuell auch die U15 von Viktoria 89 und die Kinder der Phorms-Kita.

Trainingsinhalte

Der Sport ist ein wichtiger Bestandteil der korperlichen, geistigen und sozialen
Entwicklung eines Kindes. Daher ist der erste Kontakt mit dem organisierten
Sport sehr wichtig. Auf spielerische Weise lernen Kinder bei uns Bewegungen
und Spiele rund um den Sport kennen. Wird bei ihnen die Begeisterung fiir
Bewegung und Sport geweckt, werden sie auch ihr ganzes Leben gerne
sportlich aktiv sein.

Neben den fuBballerischen Fertigkeiten (Ballfertigkeit, Techniken, Taktik etc.)
stehen auch allgemeine sportliche Ziele (motorisches Lernen, konditionelle und
koordinative Fdhigkeiten etc.), die Persénlichkeitsentwicklung
(Korpererfahrungen, Selbstbewusstsein, Kreativitdat efc.), und das soziales
Verhalten (soziale Kompetenz, Freundschaften, konstruktive Konfliktlosung,
Werte und Normen etc.) im Vordergrund.

Trainingszeiten

Am Diens’rag und FreiTag um 15-16 Uhr in der Turnhalle im
Familienzentrum Lankwitz (BeethovenstraBe 34, 12247 Berlin).

Anmeldung und Information

Per Mail an info@ac’rionklo’rz.de oder
telefonisch unter 0170 - 243 98 H2.

Kosten: 25,- € pro Monat, ErmadBigungen maoglich, monatlich kiindbar.
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