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Dienstag 21.01

Suppe: Schwammerlsuppe ©)
Hauptgericht: Schweinesteak au four (mit Gefligelragout 217-)5" ¢, g il

und Kase tUberbacken) dazu Méhrengemiise,
RahmsofRRe und Salzkartoffeln

vegetarisch: Kirbislasagne (& g,0)

Mittwoch 22.01

Suppe: Griine Bohneneintopf mit Rauchfleisch (2,3,

Hauptgericht: Kasselernackenbraten mit Sauerkraut und  (2.3,a,1,j,0)
Kartoffeln

vegetarisch: Drei Rostiecken auf weilRe Bohnen- 0

Tomatengemise mit Rosmarin, dazu Reis

Donnerstag 23.01
Suppe: Kohlrabieintopf (3,911, 50)
Hauptgericht: Hihnerfleischstreifen "chop suey" 2 a1 0
(gemischtes, klein geschnittenes) mit
gebratenen Mie Nudeln

vegetarisch: Rahmschwammerln mit Semmelknédel tL.acg0)
Freitag 24.01

Suppe: Chili con Carne ()
Hauptgericht: Paniertes Seelachsfilet mit Fenchel- (2)

Tomatengemise und Ofenkartoffeln

vegetarisch: Zucchini- Paprikapfanne mit fleischlosem 3.9.a.¢flo)
Gehackten und Wellenbandnudeln

Preise Suppe klein/groR 2,00€/3,50€

Hauptgericht ab 4,50€
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