Aktiv in Selbsthilfe

—i
N
o
(@
Q0
-
>
O
O
)
| -
@
(.

SELBSTHILFE
Organisation und
Offentlichkeitsarbeit

Datenschutz und Social Media

Ort
Online (Zoom)

Datum | Zeit
Dienstag, 26. Oktober 2021 |
17-18.30 Uhr

Leitung
Ines Krahn

Kosten
kostenfrei

Anmeldung

Tel.: 030 890 285 39

E-Mail: fortbildung@sekis-berlin.de
Online: www.sekis.de/fortbildung

Bitte beachtet, dass ihr fiir diese
Veranstaltung ein internetfihiges Gerat
(Laptop, PC, Tablet, SmartPhone) mit
Mikrofon und Kamera benétigt.

sekis’ selko”

Selbsthilfe Kontakt- und Dachverband der Berliner
Informationsstelle Berlin Selbsthilfe-Kontaktstellen

Online-Seminar

Unsere Selbsthilfegruppe mal online

Chancen und Grenzen von virtuellen / digitalen
Treffen

Digitale Treffen konnen als zusatzliches Element oder
auch als Ersatz fir eine Ubergangszeit hilfreich sein,
wenn es flr einige Menschen nicht sinnvoll oder mdglich
ist, sich personlich zu treffen. Manchmal lassen die
Gruppenraume es auch nicht zu, sich in der gewohnten
Gruppengrolle ohne Voranmeldung zu treffen.

Mit diesem Online-Seminar mdchten wir Mut machen,
zusatzlich Video- oder Telefonkonferenzen
auszuprobieren, fir die jeweilige Gruppe passende
technische Losungen zu finden und diese mutig
umzusetzen. Welches System ist flir unsere Treffen
sinnvoll und wie kann es funktionierten? Was ist wichtig
fir die Moderation eines Online-Treffens? Inhalte Gber
die Nutzung und den Umgang mit dem Tool Jitsi als
Moglichkeit von Online-Gruppentreffen werden
vorgestellt.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!
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