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Brücken bauen,
an Konflikten wachsen 
und fürs Leben lernen!

gefördert durch die Stiftung Parität Berlin, die Gerhard Jaeck 
Stiftung und die Berliner Sparkasse. 

Kontakt MiK
Koordination: Gabriele Maierski
Königstr. 42 - 43 | 14163 Berlin

 0152  21 84 46 89
mik@mittelhof.org | www.mittelhof.org/mik

Verkehrsverbindungen:
Bus 101, 112, 118, 285, 623, M48, X10 und X11 
bis Zehlendorf-Eiche, S1 Bhf. Zehlendorf

Was der Mittelhof noch bietet:
Anlaufstelle für ältere Menschen – Ausstellungen –  
Bewegung – Bildung – Ehrenamt – Eltern-Kind- 
Gruppen – Familientreffpunkt – Feste – Fortbildungen  
Gesprächsgruppen – Konzerte – Kindertagesstätten – 
Kurse – Lesungen – Mitmachen – Nachbarschaftshilfe  
Selbsthilfe – Schulkooperationen – Stadtteilzentrum  
Tanz – Trödelmärkte – Unterstützung für pflegende  
Angehörige – Vorträge – Raumvermietungen…

Über diese und weitere Angebote informieren wir Sie 
gern. Besuchen Sie unsere website www.mittelhof.org.  
Ein Blick in unser aktuelles Programm lohnt sich 
immer!

»Wenn zwei Kinder sich streiten, hilft ein anderes 
Kind, dass sie sich wieder vertragen!« Felix (5 Jahre)

Mediation in Kita-MiK fördert die demokratische 

Frühbildung und Teilhabe von Kindern, unterstützt 

ihre Handlungskompetenz und damit auch ihr Selbst-

bewusstsein nachhaltig. 

Wir bieten das MiK-

Konzept auch für Ihre 

Einrichtung an. 

Gerne beraten 

wir Sie dazu!



1. STATION: 
u Streit/Problem.

2. STATION: 
u Was ist los? 
u Wir schildern unsere Sicht.
 

3. STATION: 
u Was will ich?/Was fühle ich?
u Was willst Du?/Was fühlst Du?
u  Wir erkennen und benennen 

die Gefühle und Bedürfnisse.

4. STATION: 
u Was können wir machen?
u Wir suchen nach Lösungen.

5. STATION: 
u So machen wir es!
u Wir sind zufrieden.

Vom STREIT zur LÖSUNG 
eine  Reise mit fünf Stationen: 

Der Mittelhof e. V.  hat ein Konzept erarbeitet, das 

Kindern hilft, Konflikte auszutragen und zu lösen: 

„Mediation in Kita-MiK“. 

Das Konzept ist einfach in den Kitaalltag integrierbar 

und wird bereits erfolgreich in unseren Kindertages-

stätten umgesetzt. Um die Konflikte so selbstständig 

wie möglich zu lösen, stehen den Kindern didaktische 

Materialien zur Verfügung – insbesondere der von 

Mittelhof e. V. entwickelte MiK-Zug. 

Das MiK-Konzept wendet sich an alle: das Kita-Team, 

die Kinder und die Eltern.

»Zwei Kinder streiten sich. Dann suchen sie sich ein 
drittes Kind und es fragt: Was ist denn los? Und dann 
werden sie ganz schnell wieder Freunde. Das ist 
Mediation!« Jalil (5 Jahre) 


