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Das Otium – ein Ort der Ruhe, 
Muße und freien Zeit

Die Schülerinnen und Schüler des Gymnasium 
Steglitz sind am Vormittag durch hohe Ansprüche 
an ihre kognitive Leistungsfähigkeit stark gefor-
dert. Die zwei Räume des Otium bietet ihnen die 
Möglichkeit zu entspannen und wieder neue Kräfte 
zu tanken.
Nach der Bearbeitung ihrer Hausaufgaben können 
sie dort spielen, malen, lesen, sich in der Couch-
ecke ausruhen oder am großen Tisch plaudern und 
erzählen. Der Bewegungsraum ist zu einem Drittel 
mit Bodenmatten ausgelegt und regt zum Toben 
und Ringen an. Ein riesiger Spiegel ermöglicht das 
Einstudieren von Choreographien für Tanz und 
Akrobatik. Außerdem kann im Bewegungsraum ge-
kickert werden und ein Podest lädt zum Zuschauen 
und ‚Chillen‘ ein.
Darüber hinaus werden im Otium am Nachmittag 
Freizeitaktivitäten wie z.B. Basteln und Werken, 
Singen und Musizieren, Kochen und Backen ange-
boten. 

Kontakt
Otium
Heesestraße 15 | 12169 Berlin
Tel. 0177 / 801 99 46  
gymnasiumsteglitz@mittelhof.org 
Kooperation mit dem Gymnasium Steglitz

Verkehrsverbindungen:
S1, U9, Bus X83, M48, M85, 170, 186, 188, 282, 283, 
284, 285, 380 Rathaus Steglitz

Was der Mittelhof noch bietet:

Ausstellungen – Basare – Beratung – Bewegung – 
Bildung – Bücherei – Café – Ehrenamt – Eltern-Kind-
Gruppen – Familienberatung – Feste – Fortbildungen 
– Gesprächsgruppen – Konzerte – Kurse – Lesungen – 
Mitmachen – Selbsthilfegruppen – Tanz – Trödelmärkte 
– Vermietungen – Vorträge…  

Über diese und weitere Angebote informieren wir Sie 
gerne. Schauen Sie doch auch mal in unser aktuelles 
Programm.

Mittelhof e.V.  
Königstr. 42-43 | 14163 Berlin 
Tel. 030 – 80 19 75 - 11 | www.mittelhof.org

Mitglied im VskA

eine Einrichtung des Mittelhof e.V.

Offene Ganztagsbetreuung 
am Gymnasium Steglitz



Offene Ganztagsbetreuung 
am Gymnasium Steglitz
Seit August 2010 bietet das Gymnasium Steglitz in 
Kooperation mit dem Mittelhof e.V. eine offene Ganz-
tagsbetreuung an. Dieses Angebot ist kostenfrei und 
bedarf keiner Beantragung. An- und Abmeldungen 
sind jederzeit möglich. 
Das Otium ist ab der zweiten Unterrichtsstunde bis 
17.00 Uhr geöffnet und steht allen Schülerinnen und 
Schülern bis zur zehnten Klasse offen. 

Der Einsatz pädagogischer 
Fachkräfte im Schulalltag

Am Vormittag arbeiten die pädagogischen 
Fachkräfte mit den Lehrerinnen 

und Lehrern der 5ten und  
6ten Klassen 

zusammen.  

Hier kann es um individuelle Unterstützung eines 
Kindes gehen oder um die Teilung der Klasse für eine 
Gruppenarbeit. 
Des Weiteren unterstützen die pädagogischen Fach-
kräfte die Lehrkolleginnen und -kollegen bei Aus- 
flügen, auf Reisen, bei Festen und Projekten.

Soziales Training im Unterricht

Die pädagogischen Fachkräfte führen in den 5ten 
und 6ten Klassen Übungen im Rahmen eines sozialen 
Trainings durch. Durch ihre verbindliche Zuordnung 
zu bestimmten Klassen haben die Kinder und ihre 
Eltern sowie die Lehrerinnen und Lehrer eine feste 
Ansprechpartnerin. 

Hausaufgabenbetreuung

Nach dem Unterricht werden die Schülerinnen und 
Schüler bei der Bearbeitung der Hausaufgaben unter-
stützt. Außerdem können einzeln oder in Kleingruppen 
  beispielsweise Referate erarbeitet und Vokabeln ge-

lernt werden.

fee im Otium
Das pädagogische Personal wird von ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfern unterstützt, die über 
das Projekt fee (freiwillig, engagiert, ehrenamtlich) 
von der Kontakt- und Koordinierungsstelle für frei-
williges Engagement in Schulen vermittelt werden.

tium

Hausaufgabengruppe unterstützt von „ihrem“ ehrenamtlichen fee-Mitarbeiter


