Dienstag 27.09
Suppe:
Hauptgericht:

vegetarisch:

Mittwoch 28.09
Suppe:
Hauptgericht:

vegetarisch:

Donnerstag 29.09
Suppe:
Hauptgericht:

vegetarisch:

Freitag 30.09
Suppe:

Hauptgericht:

vegetarisch:

Preise
Salatbuffet

Menu

Den aktuellen Speiseplan finden Sie immer unter:

www.mittelhof.org

Brokkolisuppe mit Hihnerfleisch

Schweinesteak au four (Uberbacken mit
Hahnchenragout und Kase) dazu Butterbohnen und
Kartoffeln

Vegetarisches Chili in der Paprikaschote mit Kase
gebacken, dazu Reis

Tomatensuppe mit Reis und Hackfleischballchen
Boulette mit Paprikagemiise und Kartoffelplree

Zitronenspaghetti mit Rucola, Cherrytomaten, Oliven
Paprika, gerosteten Cashewkernen und Pecorino

Kartoffelsuppe mit Bockwurst

Paniertes Hahnchenschnitzel mit Buttererbsen und
Reis

Gebackene Ofenkartoffeln mit Krauterschmand und
Gemusesticks

Gemiuse-Nudelsuppe mit Rindfleisch

Gebratenes Wildlachsfilet auf Peperoni -
Zucchinigemise (scharf) mit Gem{usereis

Kartoffelgratin mit Ratatouillegemiuse

Suppe klein/grofl
Hauptgericht

Beilagensalat
Salat klein/groR
kleine Suppe + Beilagensalat + Hauptgericht

ittagstisch
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1,70/2,80 €
4,00-6,00 €

1,70 €
3,20-4,50 €
6,80/7,30 €
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