Treffpunkt mit Blicheraustausch

Ende Juli offnet das Nachbarschaftscafé in der Villa Mittelhof wieder

Zehlendorf. Mittelpunkt der
frisch ausgebauten und
renovierten, ehemaligen
Villa Bergmann in der
Konigstralle 42-43 ist das
Nachbarschaftscafé. Es ist
nach der Sommerpause
ab Dienstag, 30. Juli,
wieder geoffnet.

Das Café in der ,Villa Mittel-
hof*“ bietet von Dienstag bis
Freitag Friihstiick, Mittags-
tisch sowie, am Nachmittag,
Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen. Es steht allen offen,
die hier essen, plaudern oder
einfach nur entspannen wol-
len. Bei schonem Wetter kon-
nen die tiglich rund 60 Gaste
auf der Terrasse oder im idyl-
lischen Garten Platz nehmen.

Das Mittagessen, das frisch
in einer der Kitas des Trager-
vereins ,,Mittelhof* unter Lei-
tung von Ingrid Alberding
gekocht wird, ist reichhaltig
und dabei preiswert. Jeden
Tag gibt es ein Salatbiiffet,
eine Suppe, ein vegetarisches
und ein nicht-vegetarisches
Gericht. ,,Urspriinglich wur-
de dieses Mittagsangebot
eingerichtet fiir altere oder
alleinstehende Menschen aus
der Nachbarschaft, die nicht
fiir sich kochen und nicht al-
lein essen mochten, sagt Ca-
fé-Leiterin Claudia Hofbauer.
Mittlerweile kommen aber

Im idylliscﬁen Garten (-ier. Villa
Sommerpause nehmen hier die Mitarbeiter des Vereins ihr Mittagessen ein.

auch Arbeitnehmer aus der
Umgebung, Miitter, die ihre
Kinder aus der Kita abgeholt
haben oder Senioren aus ei-
nem nahe gelegenen Wohn-
heim. Fiir den reibungslosen
Betrieb des Nachbarschafts-
cafés sorgen acht Ehrenamt-
liche, zwei Halbtagskréfte,

Fir

drei geringfiigig Beschéftigte
und eine Bundesfreiwilligen-
dienstleistende.

Das Café will nicht nur
Menschen mit ihren Anliegen
miteinander ins Gesprach
bringen. Ab August gibt es
auch einen Beratungsservice
zu festgelegten Zeiten fiir
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Biirger, denen es schwerfillt,
die entsprechende Stellen
des Vereins, des Bezirks oder
anderer Institutionen aufzu-
suchen.

Dariiber hinaus will der
Verein sein Nachbarschafts-
café zu einem Gruppen-Treff
ausbauen. Aktuell kommen

hier bereits Spiel-, Ge-
spréchs-, Strick- und Miitter-
gruppen zusammen. ,Wir
planen fiir das zweite Halb-
jahr  einen  polnischen
Stammtisch und verschiede-
ne Kreativgruppen®, erlautert
Claudia Hofbauer. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Besonders am Herzen liegt
Claudia Hofbauer der Bi-
chertausch. An das Café
grenzt ein schoner, holzgeté-
felter Raum. Hier stehen in
Biicherschridnken viele Bii-
cher, nach Fachgebieten sor-
tiert, und warten auf neue
Leser. Leider werde die Bii-
chertauschidee wenig ge-
nutzt, bedauert Claudia Hof-
bauer. Dabei verfiigte das Ca-
fé tiber ein reichhaltiges Bii-
cherangebot.

In der weitldufigen ,Villa
Mittelhof* gibt es Eltern-
Kind-Gruppen, verschiedene
Bildungskurse, zwei Grup-
pen fiir pflegende Angehori-
ge, Schul-, Renten-, Lebens-,
Sozial-, Eltern- und Paarbe-
ratung sowie Beratung zu
barrierefreiem Bauen und
Umriisten. Biirger konnen
sich hier Hilfe in zivilrecht-
lichen und familienrechtli-
chen Fragen holen. KEN

Villa Mittelhof, Konigstrape
42-43, & 8019 75 1, www.mit-
telhof.org.



